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1) ΠϜοϣΠໃત෨گүదқٝ 

ΠϜοϣΠໃત෨ಊͲͺɼ۫ରదͶҐԾΓ͑͵ηΫϩΝਐͶ͜Ζ͞ͳ͗Նͳ͓ߡ
Ήͤɽ 
z ໃત௪৶ٗढ़གྷͳ͵Ζໃતָʀ߶बഀյ࿑ٗढ़ેخΝཀྵʀָࣰ๏ͶΓͮͱसಚ

͢ɼ5GΝͺͣΌٺޛࠕଐͶͤٶΖͲ͍Θ͑ໃત௪৶ʀ߶बഀٗढ़Ͷر༫ͤΖ͞ͳͲ
͘ΖਕࡒΝүͤΖ͞ͳ͗Ͳ͘Ζɽ 

z ࣙΔໃતઅඍΝఈʀ͢ৄݗɼ۫ࡏ͍ͪͮ͗ͶͺޣࡪߨࢾΝ॑ͱݬҾΝਬఈ͢ͱɼઅ
ඍ͗࠹న͵ͳ͵ΖΓ͑ͶࣙྙͲඍΝ͑ߨɽ՟ୌմ݀ྙΝࣰٗΝ௪ͣͱָ͞ͳ͗Ͳ
͘Ζɽ 

z αϱτηφͲͺɼ༑ঋͳ͏͑ڠ௪ඬͪΌͶɼ෨ҽಋ͏ޕ͗࢞ͶαϝϣωίʖεϥϱΝ
ͳͮͱ͢ྙڢͱ६ඍΝ͏ߨɼుഀఽ൘எࣟΝࡠ͖ͪ͢કΝཱིҌ͢ͱɼ͞ΗΉͲകͮͪ
ָదྙΝͮͱӣ༽ͤΖචགྷ͍͗Ζɽ͞Ηͺೖʓஎࣟसಚɼஃ࿋Ν෨ҽؔͲଇͦ͠
ΖͪΌඬͳ͵Ζɽ 
 

 ͞ΗΔΠϜοϣΠໃત෨ಊΝ௪ͣͪ۫ରద͵܉࿇ͶΓΕɼh ΠέτΡϔϧʖωϱήʱܙ
ͲָͶ͕͜Ζָ;චགྷࣰ͗״ͳ͢ͱکԿ͠Ηɼh ͶΓͮݛүΝ௪༹ͪ͢ʓ͵ऀճ߫گʀڂݜ
ͱາཔऀճΝΕ୕͏ͱ͏͚ʱͳ͏ָ͑୴͑ऀճద͵ແৼΝ୴͑͞ͳ͗Ͳ͘Ζͳ͓ߡ
Ήͤɽ 

 
 

2) ΠϜοϣΠໃત෨ಊ಼༲ʀٗڟಝͶͯ͏ͱ 

ᶅ ΠϜοϣΠໃત෨ಊܙସ 
z ॶʁ 

¾ ۪ΫϡϱϏηָਫ਼ճؙ 310   ࣪ߺ
- ؇ཀྵରʁָਫ਼ճؙҗҽճʤָਫ਼࣑ࣙରʥ 
- ָਫ਼ճؙҗҽճگ;ٶָ෨ָਫ਼ࢩԋ՟Ͷ͕͏ͱϪϗϩ 0.5 Ͳ՟ಊট

Νಚͱ͏Ζ 
- Ϫϗϩ 1  ͑ߨͺखΕड़͢Ί࣎

¾ ຌڹΫϡϱϏηਫ਼ڢ್ৱಌ(2࣪ߺ) 
- ؇ཀྵରʁຌ෨ָਫ਼ࢩԋ՟ 
- ॊͶ͕͏ͱͺϪϗϩ 0.5 Ͳ՟ಊ͗ΌΔΗͱ͏ͪ 
- Ϫϗϩ 1  ͏͵͢༼࢘ͺ࣎

෨ָ ¾ 2  ϧΤϱζؙߺ
- ؇ཀྵରʁ2  ཀྵҗҽճ؇ؙߺ
- αϱτηφཤ༽͗݀Ήͮͪޛɼౕɼుگܧـҽճ٠ɼ2ؙߺ؇ཀྵҗҽճͶ 

૮͢ͱ݀ΉΖɽգڊ 10೧ؔɼਅ੧ΝஇΚΔΗͪ͞ͳͺໃ͏ 
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෨ָ ¾  ࣪ݩࣰࢢҲൢుؙߺ13
- ؇ཀྵंʁҲൢࣰ࣪ݩ-ుܧـਜ਼୴گҽ ٤ీࢀ०گद 
 ҽটΝಚͱ͏Ζگ -

z ؔ࣎ଵʁຘुՒ༷ೖ 21~࣎17 ʤϪϗϩ࣎ 1 ͺ࣎  ΉͲʥ࣎19
z ෨ҽʁ౨ਫ਼ 15 ਕ(ऀճਕָਫ਼) 
z ಊ಼༲ʁໃત௪৶ʤαϱτηφࢂՅʥɼࡠಊʤుࡠࢢɼϕϫήϧϝϱήʥ 

 
ᶆ ״ઝ؏఼͖ΔͪݡΠϜοϣΠໃત෨ಊಝ 

z ݺਕٗڟͲ͍ΖͪΌਐରదંৰ͗ঙ͵͏ 
z ࡠಊʀި৶Νదͳ͢ͱ͏ΖͲҢಊ͗ঙ͵͏ 
 
z ໃત௪৶ΝͤΖͲΝड़ͤචགྷ͍͗Ζ 
z Ҳ෨ಕ۫ͺ߶ֻͲ͍ΖͪΌ༙ڠචགྷ͍͗Ζ 
z ෨Բ͗ঘ͠͏ͪΌືͶ͵ΕΏͤ͏ 

Γͮͱɼඊວଲࡨɼ༙ڠͶؖͤΖଲࡨɼ෨Բਕ਼ݸΝ͓ߨͻ҈સΝ֮ฯͲ͘Ζͳ͓ߡΔΗ
Ζɽ 

  

ਦ 1 αϫψՔҐಊʤαϱτηφӣ༽ʥ༹ࢢ ਦ 2αϫψՔҐಊ

ʤࡠಊʥ༹ࢢ 
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 Ͷͯ͏ͱࡨઝଲ״ (3

ᶅ ʰ՟ಊ࠸Ͷ͜ͱຌָ๏ਓͶͯ͏ͱˠྫ 3 ೧ 3 ݆ 5ೖ௧ىʱॱग 
ʰ՟ಊ࠸Ͷ͜ͱຌָ๏ਓͶͯ͏ͱʱΝॱगͪ͢Ͳɼ״ઝ༩ଲࡨΝ͏ߨɼ෨ͺ
 ɽ͑ߨಊΝ

 
ᶆ ֦ݒɼ؇ָ෨ָՌوଉॱग 

෨ͺཤ༽ͤΖݒوଉɼ؇ͤΖָ෨ָՌࡨఈͪ͢αϫψଲوࡨଉΝॱगͤΖɽ 
 
ᶇ ʰΠϜοϣΠໃત෨״ઝଲࡨͶؖΚΖΪχϧϱʱΝࡨఈͳॱग 

ཤ༽ͤΖָਫ਼Ͷ͕͏ͱʰΠϜοϣΠໃત෨״ઝଲࡨͶؖΚΖΪχϧϱʱΝࡨఈ͢ɼͨΗΝ
ॱगͪ͢ͲɼಊΝ͑ߨɽ 

 
ʰΠϜοϣΠໃત෨״ઝଲࡨͶؖΚΖΪχϧϱʱ 
 

 ࡨືʱଲͯࢀಊͶ͕͜Ζʰ .1
ʴືถʵ  
1-1. ཤ༽࣎ͺ૯Ώ൸Νͪ͜য়ସͶ͢ͱـΝ͑ߨ 
ʴືॄʵ 
1-2. ಋؔ࣎ଵͲཤ༽ఈҽͺ֦ݒوଉͶଉΖ 
1-3. ΨϱϧϱͲՆ͵ۂࡠͺΨϱϧϱΝخຌͳͤΖ 
ʴືંʵ 
1-4. ਐରదړͺ 2m ҐΝฯͯ 

 
2. ༩ର 

 ͑ߨͶघજ͏ɼভಡΝ࣎ɼཤ༽श྅ޛܞٵɼ࣎࢟ಊ .2-1
 ͑ߨಊචགྷͶԢͣͱघજ͏ɼভಡΝ .2-2
 ϜηέΏϓΥηεʖϩχΝ༽ͤΖ࣎Ͷͺ࣎ಊ .2-3
2-4. ௪ָ࣎ͶϜηέΏϓΥηεʖϩχΝ༽ͤΖ 
2-5. ֑ΦοίρφΝॳगͤΖ 
 ͑ߨͶভಡΝޛ༼࢘෨ɼಝͶχΠόϔͺ༼ڠઅࢬ .2-6
2-7. ಕ༙۫ڠΝࡏ͑ߨͶͺভಡΝ͑ߨ 
2-8. ື࣪ͲӁৱͺߨΚ͵͏ 
2-9. ਭึڇΝ͑ߨͺـྒྷ͏ॶͲ͑ߨ 
 ͏͵ΚߨΝࣆͶαϱϏৱޛಊ .2-10

 
3. ͨଠ 

 Ν֮͢ɼబఊͦ͠Ζڱয়ߨསࡨઝଲ״ҽͺگޒཀྵंͳ؇߃݊ .3-1
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3-2. ཤ༽ͤΖָਫ਼ͺηϜʖφϓΧϱ͗͵͏Νঈ͘ COCOA ΝϱηφʖϩͤΖ 
3-3. ड़པΖݸΕైิɼࣙऄͲ௪ָΝ͑ߨ 
 Νඈ͜Ζؔ࣎ࡸΕࠠݸ͵Νཤ༽ͤΖָਫ਼ͺՆؖؽ௪ިڠޮ .3-4
 ͑ߨͶͺචͥघજ͏ʀভಡΝ࣎ؾ .3-5
3-6. ਫ਼ಊࢂՅʤରݩճΏָݡճʥͺ 4݆ 6ೖʤदۂ࢟ೖʥҐ߳ͳͤ

ΖɽΉͪɼघో͢ϑϧഓාΏֽ͜͵ʹɼಝఈଡ਼ͳંৰ͍͗Ζש༢ಊ
ͺߨΚ͵͏ 

ҽگਕๅͲ͍Ζ͞ͳͶॉཻқ͢ɼචགྷ͵ҕͲݺཀྵंͺରԻๅͺ؇߃݊ .3-7
ͶๅͤࠄΖҐͲ෨ͶΔͥ͠ɼཤ༽இΝ͑ߨదҐͲԀལɼཤ༽͢͵
͏ 

3-8. ܗαϫψΤϩη״ઝं͗ਫ਼ͪ͢ɼگҽͶๅࠄΝͤΖɽචͥɼݺਕ
ๅླྀड़ΏϕϧώεΝഓྂͤΖɽΉͪɼࠫพΏཤӻ͗͵͏Γ͑ͤ΄ͱָਫ਼
͗ྙͤΖ 

3-9. ෨ҽݺพࣆͶഓྂͤΖ 
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4) ໃત෨۫ରద͵״ઝଲࡨͶͯ͏ͱ 

ᶅ ໃત௪৶ٶ;αϱτηφࢂՅ࣎ଲࡨ 
 Ήͥɼ෨ಊҲͯͲ͍ΖαϱτηφࢂՅ࣎״ઝଲࡨͶͯ͏ͱىफ़ͤΖɽ 
αϱτηφͳͺوఈ಼ؔ࣎Ͷଡ͚ໃતۃͳި৶ͤΖ͞ͳͲಚ఼Ν͑ڟͲ͍Ζɽ෨Ͳ

ͺʰϜϩοΨϘʱͳݼͻΗΖࢂՅܙସΝखΕɼ਼ਕ͗ͨΗͩΗໃતؽͶͮ࠴ͱಋ࣎Ͷӣ
༽ͤΖɽ 
ӣ༽ͶͺໃતؽΆ͖ɼϜέΏు伶͵ʹྙૹΏɼى༽ PCɼΠϱτψΝචགྷͳͤ

Ζʤਦ 3ʥɽΠϱτψͺָਫ਼ճؙԲͶઅ͢ͱ͍Ζʤਦ 4ʥΝ༽͏Ζ͖ɼΉͪͺಋ༹Ͷݡ
Δ͢ྒྷ͏ॶͶՀઅ͢ͱ༽͏Ζɽ 
 

 
ҐԾͲͺαϱτηφͶ͕͜Ζ۫ରద͵״ઝଲࡨΝʰಊʱh ಊʱh ʱޛಊ 3 ͯͶ

͜ΖܙͲͤࡎىΖɽ 
 

 ಊ 
z ʲΠϜοϣΠໃત෨״ઝଲࡨͶؖΚΖΪχϧϱʳͶخͰ͘ɼݗԻΝࣰࢬɼ݊߃؇ཀྵ

୴ंͺಊࢂՅंରىΝ֮͢ɼ೦͵ʹয়͍͗ΖͺࢂՅͦ͠͵͏
ʤ̡ ΠϜοϣΠໃત෨״ઝଲࡨͶؖΚΖΪχϧϱʳͶىʥɽ 

z ైิΏࣙऄͲ௪͓Ζ෨ҽͶͺޮިڠ௪ؖؽΝ࢘Κ͵͏͞ͳΝਬওͤΖɽ 
z ෨ҽͶͺ೦͵ʹͶͺـΝ͜͵͗ΔϜηέ༽Νబఊͦ͠Ζɽ 
z ಊॶͶΠϩαʖϩভಡӹɼಕ۫ভಡ༽ΤΥρφτΡρεϣΝ६ඍͤΖɽ 
z ౺ޛͺघࢨΠϩαʖϩভಡΝబఊͦ͠Ζɽ 
z ६ඍͺଠ෨ҽͳ 2mҐړΝฯͯɽ 

ਦ 3 ָ෨ ؙߺ2 12ϧΤϱζͶ͕͜Ζӣ༽༹ࢢ ਦ 4 ָਫ਼ճؙԲͶઅΠϱτψ 
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 ಊ 

z ࢂՅਕ਼ʁ 
͢ɼҲౕͶࡠಊͶεϓφනΝͶॊ͏ɼࣖࢨ؇ཀྵंݒΉͪͺ֦ݸྙࠬـ
࣪ͤΖਕ਼ΝͤݸΖɽ۫ ରదͶͺɼ֦ ಊॶͲҐԾ௪ΕͳͤΖɽͪ ͫ͢ɼܧָ
६ʤϪϗϩخ ʁ1࣎1 ਕ/15ฑธɼϪϗϩ 0.5 ࣎ 1 ਕ/10 ฑธʥΝͳͶࢋड़ͪ͢ɽ 

   
ಊॶ Ϫϗϩ Ϫϗϩ ࣎0.5 1  ࣎
ָ۪ਫ਼ճؙ 2 ࣪ߺ310 ਕ ࢘༽ˠ1 
ਫ਼ڢ 2 ৱಌ 3 ࣪ߺ2 ਕ ࢘༽ˠ2 
෨ָ 2 ϧΤϱζ 3ؙߺ ਕ 2 ਕ 
෨ָ  ࣪ݩࣰࢢҲൢుؙߺ13
ʤ1 μʖϱ͍ͪΕਕ਼ʥ 

3 ਕ 2 ਕ 

 
ˠ1 گָ෨ࢨਓͶΓΕϪϗϩ 1  ͏͵Ͳ͘༼࢘ͺ࣎
ˠ2 ຌ෨ָਫ਼ࢩԋ՟ࢨਓͶΓΕϪϗϩ  ͏͵Ͳ͘༼࢘ͺ࣎1
 

z ಕ۫ڠ༽ʁ 
αϱτηφͺɼਦ 1Ͷࣖͪ͢Ϝέɼు伶ɼϖρχϙϱɼPCɼໃતؽΝڠ༽͢ɼӣ༽ं
ިେͶͮͱ਼ਕ͗ৰΗΖɽ͢ ͪ͗ͮͱӣ༽ΝେΚΖࡏͺɼͨ ΗΉͲӣ༽ं͗ࣙΔৰ
Ηͪ෨ΝΤΥρφτΡρεϣͲভಡͤΖɽΉͪɼӣ༽ޛͲघࢨভಡΝ͑ߨɽ 

z ಊͺଠ෨ҽͳ 2mҐړΝฯͯɽ 
z Ͷ͑ඊວ״ઝࢯͪΌɼͶϜηέΝ༽ͤΖɽ 
z 30 Ͷ 1յఖౕɼӣ༽෨ԲΝͤـΖɽ 

 
 ޛಊ 

z ฤ͜ͺଠ෨ҽͳ 2m ҐړΝฯͯɽ 
z ࢬઅ಼ڠ༽ॶʤ૯Ώ൸खͮघ͵ʹʥͺΠϩαʖϩভಡͤΖɽ 
z ୂड़ͺघࢨΠϩαʖϩভಡΝబఊͦ͠Ζɽ 

 
ᶆ ࡠಊଲࡨ 

෨Ͷ͕͜ΖࡠಊͶͺɼుࡠࢢʀϕϫήϧϝϱή͗ΉΗΖɽ 
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ుࡠࢢͺɼໃતؽΏΠϱτψɼΨʖυΡΨͨحؽଠࡠΝ͑ߨɽͨͪΌຌڹ್ৱಌ
2 ෨ָΏ࣪ߺ  Ζɽͤ༼࢘փʤਦ̔ʥΝؽࡠʤਦ̓ʥΏحఈؙߺ13

 
ҐԾͲͺࡠಊͶ͕͜Ζ۫ରద͵״ઝଲࡨΝʰಊʱh ಊʱh ʱޛಊ 3ͯͶ͜

ΖܙͲͤࡎىΖɽ 
 

 ಊ 
z ʲΠϜοϣΠໃત෨״ઝଲࡨͶؖΚΖΪχϧϱʳͶخͰ͘ɼݗԻΝࣰࢬɼ݊߃؇ཀྵ

୴ंͺಊࢂՅंରىΝ֮͢ɼ೦͵ʹয়͍͗ΖͺࢂՅͦ͠͵͏
ʤ̡ ΠϜοϣΠໃત෨״ઝଲࡨͶؖΚΖΪχϧϱʳͶىʥɽ 

z ైิΏࣙऄͲ௪͓Ζ෨ҽͶͺޮިڠ௪ؖؽΝ࢘Κ͵͏͞ͳΝਬওͤΖɽ 
z ࣙͲ͓ߨΖۂࡠͺࣙͲ͑ߨΓ͑ͶͤΖɽ 
z ෨ҽͶͺ೦͵ʹͶͺـΝ͜͵͗ΔϜηέ༽Νబఊͦ͠Ζɽ 
z ಊॶͶΠϩαʖϩভಡӹɼಕ۫ভಡ༽ΤΥρφτΡρεϣΝ६ඍͤΖɽ 
z ౺ޛͺघࢨΠϩαʖϩভಡΝబఊͦ͠Ζɽ 
z ६ඍͺଠ෨ҽͳ 2mҐړΝฯͯɽ 
 

 ಊ 
z ࢂՅਕ਼ʁ 

 ΖɽͤݸͶॊ͏ɼҲౕͶ࣪ͤΖਕ਼Νࣖࢨ؇ཀྵंݒΉͪͺ֦ݸྙࠬـ
z ಕ۫ڠ༽ʁ 

ఈؽࡠ;ٶحփͺ਼ਕ͗ৰΗΖɽͪ͗ͮ͢ͱޛ༼࢘ͺͲ͘ΖݸΕΤΥρφτΡρε
ϣͲভಡͤΖɽΉͪɼ࢘༽ޛͲघࢨভಡΝ͑ߨɽ 

z ಊͺଠ෨ҽͳ 2mҐړΝฯͯɽ 
z Ͷ͑ඊວ״ઝࢯͪΌɼͶϜηέΝ༽ͤΖɽ 
z 30 Ͷ 1յఖౕɼӣ༽෨ԲΝͤـΖɽ 

ਦ 5 ຌڹ್ৱಌ ್ৱಌڹਦ 6 ຌ حܯ࣪ߺ2 2  փؽࡠ࣪ߺ
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z ָ෨ ͺɼ̡Νཤ༽ͤΖؙߺ13 Ҳൢు࣪ݩָࣰࢢ αϫψΤϩη״ઝଲԢ࣪ڂݜ
ϜωϣΠϩʳΝज़ಣ͢ɼॱगͤΖɽ 

 ޛಊ 
z ฤ͜ͺଠ෨ҽͳ 2m ҐړΝฯͯɽ 
z ࢬઅ಼ڠ༽ॶʤ૯Ώ൸खͮघ͵ʹʥͺΠϩαʖϩভಡͤΖɽ 
z ୂड़ͺघࢨΠϩαʖϩভಡΝబఊͦ͠Ζɽ 
 

 
ᶇ ಊҐͲଲࡨ 

z ೖਫ਼Ͳ״ઝଲࡨͳ͢ͱқࣟͤ΄͘͞ͳʤh ֙ʱड़ࣙख़ɼघજ͏͑͗͏ɼ
ಊޛགྷٺड़ࣙख़ʥΝ෨ҽͶबஎͤΖɽ 

z ϝʖτΡϱήͺͤ΄ͱΨϱϧϱͲࣰͤࢬΖɽ 
z ෨ҽؔͲৱͺࣙख़ͤΖΓ͑ͶबஎͤΖɽ 
z ״ઝ͗ଡ͚ๅ͠ࠄΗͱ͏Ζൡ՜֙ͲৱΝͦ͠ࢯےΖɽ 
z αϱϏ͵ʹͺؔࢯےɽΨϱϧϱͲͺՆɽ 
z ෨ҽ͜Ͷɼॱ ग͢ͱΔ͏ͪ͏͞ͳΝΉͳΌͪϨηφΝࡠ͢ɼϩʖϩᘵ͵ཀྵմΝଇ

ͤɽ 
 

5) ຌಊܯժॽ͕Γ;Ϊχϧϱरਜ਼ 

 ͞ಊܯժॽ͕Γ;Ϊχϧϱͺ״ઝ֨য়ڱΏ COVID-19 ͶଲͤΖয়ڱͶԢͣͱรͤߍΖ
චགྷ͍͗ΖɽͨࡏรߍͺҐԾΓ͑Ͷ͑ߨɽ 
 

 ࡠཀྵं͗ৼͶ͵ͮͱրఈҌΝ؇߃݊ .1
2. ෨ճͶ͕͏ͱটΝ͑ߨ 

 

6) ඉࣆସͶͯ͏ͱ 

Ͷͺָਫ਼қΖɽ͍ͨ͗Ͷ͵ΖڱΖΝಚ͵͏য়ͦ͡ࢯͶΓͮͱͺཤ༽Νంڱઝ֨য়״
 Ζ͞ͳ͗ՆͲ͍Ζɽͦ͠ࢯҽໍྫͲంگޒΝखͯͯ͢ɼݡ
Ήͪɼཤ༽ͪ͢ंͶ״ઝं͗ड़ͪͺ 2 ुؔଲͶ͕͜ΖಊΝంͤࢯΖɽ 
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